Lararteknik

NOVEMBER 2006

Héaftet ar en omarbetning av materialet Hall Kursen som togs fram for drygt 10 ar
sedan, da for Sveriges Ungdomsbridgeforbunds rékning. Detta har kompletterats med
annat material som lange har legat bortglomt. En hel del material har skrivits till

bridgelararutbildningen pa Boson 2003.

Vi har haft utgdngspunkt dels fran ett litet hifte, som
kallades "PEP UNG” och skrevs 1 botjan av 70-talet,
dels frin det material, som framstilldes av Bengt
Nygren f6r anvindning i bridgeldrarseminatier och
vid Sveriges Ungdomsbridgeférbunds (SUBE:s)
centrala ungdomsledarutbildning (CUL). I 6vrigt dr
det kompletterat med synpunkter och ridd utifrin
vira egna erfarenheter som lirare samt de centrala
bridgeldrarutbildningarna.

Forhoppningsvis kan hiftet vara till hjilp f6r dem
som arbetar med bridgekurser. Det gér inte ansprik
pd att vara ndgon fullstindig handledning eller
“bibel” f6r bridgeliraren. Vi fungerar ju alla olika,
men vi hoppas, att de rad och tips som finns med
kan vara till nytta i det praktiska arbetet.

Bengt Nygten/Go6ran Stahl/Thomas Larsson
1 Géteborg 2005-11-02

SJALVSTUDIER, STEG 1

Det f6rsta steget mot utbildad bridgelirare tar du
helt sjilv. Det ér tinkt att du sjilv, eller i
studiecirkelform, diskuterar igenom detta material.
Nigra fragestillningar finns i varje kapitel ddr du
reflekterar och ifrdgasitter det som skrivits.

(1) ! REFLEKTERA

&% Fragor dr markerade pd detta vis. Detta ar fraga
(1), forstar du?

Vill ni resonera om detta ir ni vilkommen att ringa
eller e-posta till kansliet. Se aktuell information i
Spader pa www.svenskbridge.se och utbildning —

bridgelirare.

INLEDNING

”Inldrning utan tinkande
ar forslosat arbete;
tinkande utan inlirning
ar farligt”

Konfucins

Du har just fitt thop en grupp, som vill lira sig spela
bridge. Sjilv har du kanske spelat bridge ett storre
eller mindre antal ar. Att du kanske inte klarar att
medvetet genomfora dubbelsidiga skvisar (vem gor
det?) spelar ingen roll just nu — det 4r grunderna i
spelet du ska lira ut. Du behéver inte vara nigon
elitspelare f6r att halla en bridgekurs. I férhallande
till dina elever dr du 4nda nagot av en expert.

Oavsett om du har arbetat som ldrare hela ditt liv
eller aldrig statt framfor en bridgegrupp sa tror vi att
denna skrift kommer vara till nytta fér dig och dina
elever.

Det finns méinga teorier om hur en lirare ska fungera
i klassrummet och vad som kommer att hinda, om
liraren goér pa det ena eller andra sittet. Manga av
dessa teorier grundar sig pa sunt férnuft och
erfarenhet, andra dr férdomar och vanforestillningar
(t.ex. att kvinnor skulle vara mindre limpade ¢
studier, att barn lir sig ndgot huvudsakligen for att
slippa obehag m.m.). I det hir hiftet kommer vi
dock inte att gd ndrmare in pa dessa teorier. I stillet
kommer tyngdpunkten att ligga pa praktiska rad,
som du som bridgeldrare forhoppningsvis kan ha

nytta av.

Hall till godo!
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MALBESKRIVNING

INNEHALLSFORTECKNING

Elevens mal med bridgekursen

Deltagarna i1 en bridgekurs har helt olika malsdttning
och foérvintningar pa sitt deltagande. En del har
kommit f6r att bli ”bridgespelare”. De vill hitta ett
nytt omrade att tillfredstilla sin tivlingsinstinkt p4.
Andra har kommit f6r att de tycker det dr skojigt att
spela kort, men vill samtidigt triffa andra minniskor.
De har en social ambition med sitt deltagande.

Du som kursledare maste balansera din undervisning
mellan dessa inriktningar, en svar men viktig uppgift.

Du maste ha 6verseende med att deltagarna, framfor

allt den sociala gruppen, inte har samma
ambitionsniva som bridgespelaregruppen.

Bridgelararens mal med bridgekursen

% Att fi eleverna att tycka om spelet.

% Att fi eleverna att forstd vad bridge gdr ut pa.

% Att f4 dem att kiinna att de tillh6r den stora
’bridgefamiljen”

De hir milen ska hela tiden finnas i bakhuvudet, nir
du hiller din kurs.

Malet med bridgelararutbildning

% Ge nya moijligheter att tinka metodiskt och
pedagogiskt.

&% Bittre lirarteknik.

% Allmin bridgekunskap, logiskt tinkande.

% Ge bridgelirarna hogre status.

(2)  ? REFLEKTERA

% Hailler du med?
% Finns det andra mal?
& Vilket dr det viktigaste malet f6r dig 1 respektive

grupp?

Liromedlet

Allmin metodik och pedagogik
Frageteknik

Bridgemetodik

Hur blir man kortspelare?
Bridgens ekonomi
Bridgemetodik

Bridgekursens ekonomi
Lektionsplanering

Trivsel och gemenskap pé klubben
Slutord
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Laromed|et

Forbundet Svensk Bridge har tagit fram ett nytt material i samarbete med Goran

Petersson fran Orebro.

INNEHALL

FORFATTARENS KOMMENTAR

% Allmint om vigenkurserna.
& Forfattarens kommentarer.

ALLMANT OM
VAGENKURSERNA

Fordelen med en foérfattare dr att materialet foljer en
konsekvent linje 1 begrepp, system m.m. Bockerna ir
baserade pa den feedback vi fitt frin Trappan, att
det materialet var f6r omfattande f6r en termin. Nu
ar bockerna anpassade f6r 10 lektioner, och med
tordel kan man ldgga in en hel del spel mellan f6rsta
och andra boken. En yttetligare bok kommer att
liggas in hir som heter Den praktiska vigen, kurs 2
utgiven i september 2006.

Namnen pé kursbockerna kom efter en tivling i
tidningen BRIDGE.

Grundkurs 1 Den ritta vigen DRV
Grundkurs 2 Den praktiska vigen DPV
Grundkurs 3 Den breda vigen DBV
Grundkurs 4 Den vidare vigen DVV
Grundkurs 5 Den vinnande vigen ~ DVI

Pabyggnadskurs  Den starka vigen DSV
Gymnasiekurs ~ Den snabba vigen DSN

I skrivande stund 2006-11 finns kurs 1-5 att kopa
fran Svenska Brigeférlaget.

Vi arbetar dven med en Gymnasiekurs som gar
under arbetsnamnet Den snabba végen samt en kurs i
stark kléver Den starka vigen.

Goran Petersson delar hir med sig tankarna bakom
vigenbockerna.

Den forsta boken skulle vara sa enkel som méjligt
for att alla skulle kunna hinga med i nybérjarkursen.
Inget krangel, enkla principer.

Den tredje boken skulle férvandla nybérjaren till en
hygglig tivlingsspelare.

Den fjirde boken skulle utveckla tivlingsspelaren
till en spelare som skulle lyckas bra bade pa klubben
och i silvertivlingar.

Overkursboken, den femte boken, skulle innehalla
allt som inte fick plats i de Gvriga.

Om man har en nybérjarkurs pa hdsten ska man
normalt inte kéra den tredje boken forrin tidigast
nistkommande host.

Nybétjarna behover de 8-9 manaderna till
speltrining pa klubben. Dirfor har vi tagit fram Den
praktiska vigen som kan arbeta mellan den f6rsta och
tredje boken.

Bok tre och Bok fyra dr ocksd utmirkta att kéra dven
med dem som spelat pa klubben i flera dr, men som
har hankat sig fram med en ganska primitiv och
chansartad budgivning. Det finns ju ocksa en hel del
om spel och motspel i dessa.

(3) | REFLEKTERA

& Ar detta ett bra uppligg?
&% Varfor sd mianga bocker / kurser?
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Allman metodik och pedagogik

Har du sjalv inte kunskap om amnet ar det svart att jobba med fragan. Du kan inte lara
andra det du sjalv inte kan. Detta avsnitt &r mycket teoretiskt.

INNEHALL

% Inlirning och kunskap
% Ditt eget agerande

INLARNING OCH KUNSKAP

”Den enda gangen jag avbrét min
utbildning var nir jag gick i skolan”
G Bernard Shaw

Som lirare och den som kan sitt dmne 4r det manga
ganger litt att glomma, att allting inte édr lika
sjalvklart for eleverna som for dig sjalv. Till synes
enkla ting (som att sla en mask) dr inte alltid sd enkla.
Och det ir litt att tro, att eleverna har lirt sig nigot
bara f6r att du har undervisat dem.

Hur lar vi oss d& nagot och vad lar vi 0ss?

I girdagens skola - och tyvirr alltfér ofta dven i
dagens - dominerades undervisningen av s.k.
“lararledda lektionet”, d.v.s. lektioner, dir liraren
pratade, forklarade och eleverna lyssnade, eller
litsades lyssna. UndersSkningar har visat, att det vi
lir oss genom att lyssna ér en férsvinnande liten del.
I synnerhet om vi méste lyssna linge. Efter en stund,
kanske 10-20 minuter, bérjar koncentrationen hos
eleverna att avta, tankarna far ivig pa utflykter till
andra ting, kvillens fest, flickan eller pojken framfor,
helgens fotbollsmatch, girdagens knepiga bricka eller
morgontidningens bridgeproblem. Emellanat
uppfattar eleven kanske nagra ord fran liraren, men
sammanhanget och helheten har gitt férlorade.

Sedan mer 4n 10 ar tillbaka, och dnda sedan 20-talet i
USA och 60-talet i Storbritannien, har det funnits en
verksamhet f6r ungdomar, huvudsakligen knuten till
gymnasieskolan, som heter Ung Féretagsamhet.

Grundtanken i den hir verksamheten ir, att
ungdomarna ska lira sig praktisk féretagsekonomi
m.m. genom att driva ett s k miniféretag. ”Learning
by doing” ("Lira genom att géra”) dr mottot for

verksamheten.

Det har ocksa visat sig, att manniskor lir sig mera
genom att géra nagot, detta behéver inte gilla enbart
toretagsekonomi. Det giller 4ven i de flesta andra
sammanhang. Du har sikert sjilv lirt dig det mesta
om bridge genom att spela och kanske lisa och 16sa
problem.

Det man gor, kommer man vanligen ihag. Kanske
man maste géra samma sak flera ginger, men till slut
sitter det dar.

Friagan ”Vad lir vi oss?” kan besvaras pa manga sitt.
1 den gamla skolan fick vi manga utantillixor:
Psalmer, artal, platser, formler etcetera. Kanske var
det befrimjande £6r minnet? Och kanske kunde vi
haft nytta av det, om vi deltagit i "Kvitt eller
dubbelt” eller ndgon annan s.k. “kunskapstivling’’?
Dessutom fick vi ju bra betyg om vi hade ett gott
minne! Men hur var det med sammanhangen och
forstdelsen?

Som handledare f6r en bridgekurs har du sikert
markt, eller kommer att mirka, hur olika
forutsittningar deltagarna i en kurs har. En del har
litt f6r att hinga med, andra svérare. Vissa pratar
girna och ofta, medan andra sitter tysta och lyssnar.
Du maste hela tiden anpassa dig efter deltagarnas
behov och forséka hjalpa dem tillritta pa ett sitt
som passar var och en.
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Manga ganger upplever deltagarna sirskilt 1 bérjan en
torklarlig oro och spinning infér det nya de ska ge
sig in pa. De har kanske hort att bridge dr svart, ndst
intill omaijligt, att ldra sig. De ér kanske oroliga for
att inte kunna komma ihag och minnas allt som
kravs. Som kursledare maste du vara medveten om
att dldre deltagare oftare har simre studievana dn
yngre. De har ocksa svirare for att memorera
detaljer. Det kan dérfor vara klokt av dig som
kursledare att i bérjan av en kurs dgna nagra minuter
at de svarigheter och problem som kan hinga
samman med vuxenstudiet.

Vi vill inte pasta, att saidana minneskunskaper 4r helt
virdel6sa. Vi som spelar bridge miste ju t.ex. kunna
vira system, vi har nytta av att kunna de vanligaste
sannolikheterna f6r kortférdelningar, att kinna till
det bista spelsittet m.m. Manga ginger kan det vara
littare att 16sa ett problem, om vi kan vissa saker
utantill - framfor allt gar det snabbare. Vad vi vinder
oss emot dr snarare sittet att férvirva dessa
kunskaper. Och den syn pa begreppet kunskap, som
utantillundervisningen representerar.

Kunskap borde vara detsamma som férstaelse
/insikt. Att kunna anvinda det jag har lirt mig, t.ex.
for att 16sa ett problem eller utféra vissa uppgifter
praktiskt. Nir jag forstar nagot har jag lirt mig det!

Det hir med forstaelse/insikt och att kunna lésa
problem giller i allra hégsta grad 1 friga om bridge
och bér genomsyra undervisningen pa en bridgekurs.

Enligt nagra teorier satar vi upp tva faser i
inlarandet.

(4) 1| REFLEKTERA

&% Hur definierar du kunskap?
&% Har du ”stor” kunskap i ndgot omrader P4 vilket
satt definierar du den i sa fall?

INLARNINGSFASEN

Det dr bra om deltagarna kinner till hur inldrning
sker. D4 dr de beredda p4 att det ibland kan kdnnas
hoppldst, som om allt stod still. Det dr en normal
upplevelse, men fir man inte reda pa det tror man
girna att felet ligger hos en sjilv.

Inldrning sker stegvis. Ofta gar det litt och snabbt i
bérjan. Men allt eftersom inlirningen pagar tar det
lingre och lingre tid innan man marker nagra
framsteg. Till slut stir man helt stilla och funderingar
typ: ”Nu ldgger jag av”, botjar cirkulera i huvudet.

Det dr en helt normal reaktion att komma till ett
sadant stadium. Inlirningen gar i vigor, oftast uppit,
men ibland nar man nidgot som kallas platder. Det dr
vid sadana platder kinslan av stillastaende infinner
sig. Det betyder inte att man ndtt toppen, didremot
beh6ver man tid for att smilta det redan inldrda och
fa det att fastna i minnet. Efter ett litet tag brukar det
lossna och inldrningen gar framat igen.

Du kan klargora inldrningsprocessen for deltagarna
genom att likna den vid en bergsbestigning. Forst
bestiger man en topp, och nir man natt krénet
breder en plata ut sig och bortom den en hégre topp.
Du maste vila innan du ger dig i kast med den hégre
toppen. For varje topp du bestiger tar det lingre och
lingre tid att nd nista kron.

GLOMSKEFASEN

Inldrningens fiende nummer ett dr gldmskan. Den
sitter in sd snart vi lirt in ndgot. Vi dr som mest
sarbara omedelbart efter inlirningen, sedan sjunker
glomskeeffekten lingsammare och lingsammare,
varfor vi glommer mindre och mindre ju lingre tid
som forflyter frin det att inldrningen avslutats.

(5) | REFLEKTERA

& Stammer detta?
% Hur kan vi som Bridgelirare arbeta aktivt for att
maximera inldrningen i var undervisning?
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DITT EGET AGERANDE

”Den som kan, han gbr det. Den som
inte kan, han undervisar.”
G Bernard Shaw

Innan du bérjar sjilva lektionen, kan det vara bra att

tinka pa en del saker, som giller ditt eget agerande i
undervisningen.

Allmé&nna principer

Hir foljer en lista pa nagra av de allménna principer
du bor halla i minnet.

1. Var naturlig.
Forsok inte efterlikna ndgon annan, det 4r med
storsta sannolikhet démt att misslyckas. Dina
elever kommer ritt snart att genomskada dig.

2. Undvik ordet litt.
For eleverna dr bridge sillan litt. Ordet kan till
och med uppfattas som lite férolimpande. Det
finns nagra exempel pi detta senare i
dokumentet, kravpass och en vanlig situation.?

3. Tamed dig en stor portion humor.
Det betyder inte, att du behéver vara nigon
slags "std-upp-komiker".

4. Folj kursbokens tekniska innehall.
Ifragasitt inte kursmaterialet infér eleverna.
Skriv dd hellre ett eget material.
Det innebir inte, att du madste ta upp allt som
star i boken. Du har ett begrinsat antal timmar
till ditt férfogande och det giller £6r dig att du
ska fa eleverna att forstd vad det hela gir ut pa,
enligt de uppstillda malen.

5. Variera din undervisning, gor inte pa samma
satt hela tiden. Ett sitt dr att anvinda olika
hjilpmedel. D4 fir du en variation pa dina
presentationer och sammanfattningar.

6. Ilustrera dina exempel — anvind OH, tavla
eller bladderblock.

7. Se till att sprida fragorna sa att inte samma elev
svarar pa alla fragor.

10.

11.

12.

13.

Prata inte for linge.

Det kan vara lagom med 10-15 minuters prat
och direfter 30-45 minuters spel.

Ni kan di hinna med 3-4 brickor. Sen kan du ta
en muntlig sammanfattning - kompletterad med
anvindande av nigot hjilpmedel. Och kanske
introducera ett nytt exempel.

Ingen kan allting

Erkinn for eleverna att du inte kan allt. Det ér
ingen skam. Ta reda pa hur det dr till nista gang.
Eller kanske dnnu bittre - ge nigon av eleverna i
uppdrag att géra det, om det ligger inom
mojligheternas ram.

Berom ofta. Undvik klander!

Alla tycker om att fa hora, att de gjort nagot bra.
Ingen tycker om att fi veta, att han/hon ir en
idiot. Undvik klander och nedvirdering - f6rsék
i stillet att se ndgot positivt 1 det eleven gor eller
sager. Om du ndgon gang kinner, att du méste
ge negativ kritik: Ta alltid forst fram nagot
positivt! Bérjar du med det negativa, kommer
kritiken med all sikerhet att forfela sitt syfte.
Under inga hallanden far du vara ironisk.
Undersokningar har visat att berém verkar
stimulerande. Berém f6r sin egen skull fyller
dock inte ndgon funktion, det blir dd urvattnat.
Det ska finnas en prestation av nagot slag
bakom.

Underskatta inte eleverna.

Vissetligen 4t det du som ér "experten", men
manga ganger kan och forstar dina elever mer dn
vad bade de och du tror.

Tink pa 6gonkontakten.

Det dr svart att lyssna till nagon, som talar med
viggen eller ett trid ddr ute pd garden. Eleverna
maste kidnna, att det 4r dem du talar till. Prata
inte vind mot tavlan, blidderblocket eller
projektorbilden. Skriv f6rst och tala sedan — eller
tvirtom ibland.

Télamod.
Bridge ér ett svirt spel. Alla lir sig inte lika fort,
alla har inte lika litt for sig.
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14. Presentation
Presentera dig sjilv for kursdeltagarna. Det
behover inte vara hela "ditt livs historia", det
ricker med ndgra enkla fakta, kanske frimst om
ditt "bridgeliv". Och 1t eleverna beritta lite om
sig sjilva tor dig och de andra.

15. Lir dig namnen pa deltagarna
Det dr ytterst virdefullt f6r kontakten med och
mellan eleverna att ni snabbt lir er varandras
namn. Se vidare i avsnittet om den forsta
lektionen under lektionsplanering.

(6) | REFLEKTERA

&% Vilka av dessa punkter tycker du dr viktiga? Vil
de tre viktigaste.

Metodisktpedagogiska principer

Hir foljer nagra metodiskpedagogiska principer.

1. Botja alltid med ett exempel
Teorin tar du efterat. Bérjar du med teorin, ar
det ingen som begriper. Nir du bérjar med
exemplet blir det enklare att forklara - t ex att
ticka honnér med honndr, hogt i tredje hand
mm.

2. Fraga mycket
Nir du fragar mycket;

far eleverna l6sa problemen, inte
du. Lat dem fa en aha-upplevelse.

far du klart for dig om eleverna
forstatt vad det handlar om

blir eleverna stimulerade att 16sa
problem och undervisningen blir
mer aktiv och didrmed roligare.

Kom ihag att en fraga ska l6sa
ett problem, men bara ett
problem it gangen. Stiller du
fragor som innehiller flera problem
blir eleverna forvirrade. Om du t ex
vill fraga eleverna vilket kort de
skulle vilja spela ut och varfor de
viljer det kortet, maste du ta en sak
i taget: forst vilket kort och sedan
varfor,

Dina elever ska inte vara papegojor, de ska vara
sjalvstindigt tinkande minniskor som vill lira
sig spela bridge. De ska lira sig f6rsta varfor
man ticker honnér med honnér eller varfor det
vanligen 4r bra, att ligga hégt 1 tredje hand.
Annars blir de aldrig vare sig kort- eller

bridgespelare.

Eleverna tycker inte heller om att du dr en
papegoja. Att upprepa svaret ir en felaktig vig
att gi, enligt méinga pedagogiska drakar.

Repetition ir studiernas moder

Ta upp grundliggande delar fran det féregiaende
passet nir ni bérjar ndsta ging. Fem minuters
repetition kan vara limpligt. Ofta kan
repetitionen géras i samband med att de spelar
en giv. Du kan alltsd, dtminstone allt emellanit,
men girna ofta, borja nista lektionspass med
spel. Har du givit en lixa ska du forstds ga
igenom den. Deltagarna ska inte ha jobbat utan
att fa redovisa och fé sina l6sningar bekriftade.

For liraren finns foljande att fundera Sver: En
repetition maste priglas av intresse och aktivitet
for att vara effektiv. Med aktivitet menas att man
sjilv arbetar med materialet. Istillet for att ldta
forfattaren beritta vad som stdr i texten kan man
sjdlv forsoka att dterberitta innehallet, sd kallat
sjalvtérhér. En annan metod ér att skriva sma
sammanfattningar av varje avsnitt.

Renodla problemen

Forsok att alltid gora problemen tydliga. Ska du
lira eleverna att maska, ska det inte finnas
mojligheter att sl maskar i flera firger utan bara
ien. Detta giller framfor allt i
exempelsituationer. Dir ska det ocksa finnas ett
klart alternativ ifrdga om utspel, bud, markering

OSV.

Anvind ett enkelt sprak

Det dr litt, att man som lirare och expert
svinger sig med termer och ett sprak som
eleverna inte forstir. Tank pa att det som édr
sjalvklart for dig inte alls dr sa sjalvklart for dem.
Och bridgen vimlar av uttryck mer eller mindre
konstiga termer som mask, skvis, en-6ver en,
tva-Gver-en, Schneider, revoke m.m. Undvik
sadana specialuttryck.
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Nir eleverna borjat forsta olika situationer kan
det vara ldge for att forenkla tillvaron genom att
ge namn pa vissa féreteelser.

Att lira ut Schneider.

Undpvik att anvinda orden hégmarkering och
ligmarkering. Det blir fullstindigt

forvirrande fOr eleverna, nir en tvda stir fOr
hégmarkering och t.ex. en atta f6r lagmarkering.
Du kan i stillet anvinda begreppen positiv och
negativ markering eller kanske stopp, byt eller
kom igen.

Arbeta som handledare

Din viktigaste uppgift som bridgeldrare dr att
agera som handledare for eleverna. Var med vid
borden si mycket som moijligt, nir de spelar en
bricka. Tank pd att anvinda dig av fragor till den
elev som har ett problem. Du bor dock helst inte
avbryta mitt inne i ett spel. Lat dem hellre
tullflja de galenskaper de eventuellt hiller pa
med och ta upp problemet efterat. Du bor helst
bara gi in om poidngen med hela brickan missas
totalt genom ett galet bud eller liknande.

Ar inte det hir lite motsigelsefullt? Ska man vara
handledare eller inte under spelet. Vad tycker
du?

Hall malet i minne

Det viktigaste malet f6r en bridgekurs maste
vara, att fi deltagarna att tycka om spelet och fa
dem att kidnna att de tillhor den stora,
virldsomspinnande bridgefamiljen.

Tink pd att malet f6r deltagarna mycket séllan 4r
att bli partivlingshajar pa en vanlig
partavlingsklubb. De som kommer till
klubbspelet, kommer automatiskt dirfor att de
gillar spelet och den utmaning som bridge
innebir.

Det giller att fd dem att forsta spelet och att det
ror sig om ett livslangt lirande. Lyckas du med
det, kommer resten av sig sjilv.

Det hjilper inte att du tjatar pd dem att komma
till klubbkvallarna - de ska komma dit for att de
tycker om spelet.

(7) | REFLEKTERA

&% Verkar detta vara rimligt?
& Ar det nigot du inte hiller med om? Varfér i si
fall?

NAGRA RADER OM VAD SOM
UPPFATTAS SOM LATT

Bridge ir inte l4tt. Undvik att anvinda dig av det
begreppet di du sjdlv vet att bridge dr allt annat dn
det, just, LATT.

Se f6ljande tre exempel.

Kravpass 17

Antag att du och din partner har bjudit 4© pa
toljande sitt:

Alla i zonen/Syd giv

Du Vist Din partner _ Ost
10 pass 20 X
30 4 o 4Q Sk
50 pass 5Q 6o
pass

Du har féljande kort:

AK85 VEDkn975 OKG62 &3

Ditt sista ”’pass” motiveras av att du vill att partnern
skall vara med och ta stillning. Fér dig och din
partner 4t det sjalvklart att, om ni har bjudit 5 ©
tillsammans och det inte har karaktir av offring,
kommer ni inte att spela 6 & odubblat. Frigan ir om
ni ska spela 6 © eller 6 o dubbelt?

Ditt pass i den hir situationen ér ett s.k. kravpass.
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Kravpass 27?

Ett vanligt budlage

Experter dr inte alltid ense om kravpass foreligger.
Hir dr en hand fran Bridge World augusti 2005, dér
amerikanska experter uttalade sig.

IMP, alla i zonen. Syd har

A7 O3 OEDkn8652 kn94

Syd Vist Nord Ost
1o 19

20 29 3¢ 4Q

50 5Q pass pass

?

Vad bjuder du?

Diskussionen i tidningen avslutas med féljande
kommentarer:

Bramley: “Pass. Det finns inte en chans att Nord
bjudit kravpass. Det dr inte sdkert att vi kan beta en
slam.”

Betkowitz: ”6<. Liter som kravpass i mina 6ron.”
Meyers: "Dubbelt. Jag tror inte vi befinner oss i en
kravsituation”

Eisenberg: "Dubbelt. Utgir frin att 3 var
utgangskrav.”

Silver: ”Dubbelt. Det hir ér inte en
kravpassituation.”

Cohen: ”"Dubbelt. Bergis att hans pass var krav.”
Rosenberg: ”Pass. Partnerns pass ér inte krav — det
ir itne klarlagt vem brickan tillh6r.”

Kokish: ”Nords pass ir krav, eftersom det inte ar
mycket vunnet med att vara passiv pa 50.”
Woolsey: “Pass. 20-budet skapade inte ett krav pa
hoga ruterkontrakt och 5¢ bjods under press — det
kan ha varit en offring (det var det ocksa troligen).
Dirfor dr vi inte 1 en kravsituation.”

Flera av de hir spelarna ir virldsmastare. Samtliga
har vunnit stora amerikanska titlar.

Du har:
AE108 OVDkn73 <074 &E1098

Din partner 6ppnar med 1 & och sedan bjuder nista:

MTH
Pass
D
19
1M

1 NT
2 e

Du?

Vad bjuder du pi respektive bud? Hur mdnga olika
betydelser har dubbelt respektive pass. Hur man,
efter att ha tittat pa denna bricka, kan kalla bridge f6r
litt 4r £6r oss mycket svirt att f6rsta.

Gloém inte det som bridgelarare.

(8) | REFLEKTERA

& VarfOr sdger vi att saker dr latta? For vem
underlittar vi genom att siga det?
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Frageteknik

De flesta av oss har sékert under skoltiden och i andra sammanhang upplevt manga
konstiga och omojliga fragor. Och sé&kert har vi, under var tid som larare, stallt
mangder av idiotiska fragor till vara elever. Att fraga ar svart, att fraga ratt ar svarare.
Det kommer du sakerligen ocksa att upptacka under din tid som bridgeléarare.

”Som man frigar fir man svar.”
g

Okdnd pedagog

Det hir med fragandet har egentligen flera sidor.
Vad ska vi fraga om? Hur ska vi formulera fragan?
Hur ska vi rikta fragan? Och inte minst. Vad vill vi
uppna med fragan?

Under en period var s.k. ”flervalsfrigor” (d.v.s.
fragor med givna svarsalternativ, dven kallade
“kryssfrigor”) mycket populira. Det konstruerades
t.o.m. en maskin, som kunde ritta den typen av
fragor. Problemet var dock inte att ritta sidana
fragor - det gick mycket litt - utan att konstruera
fragorna pa ett vettigt sitt. Problemet var ocksa, att
det ofta gick att gissa sig till det ritta svaret,
dtminstone om man hade lést lite av det som fragan
stilldes pa. Visserligen minskade chansen att gissa
ritt med antalet svarsalternativ och antalet fragor.

En ytterligare, och kanske allvarligare, nackdel med
den hir typen av frigor dr, att de inte innehaller
ndgot problem som ska 16sas. De dr mestadels
faktabaserade och befrimjar utantillinlirning.

Tyvirr forekommer fortfarande sidana hir fragor
alltfor ofta i skolan och i andra sammanhang.

Det finns ocksé andra typer av valfriagor, ”ja- eller
nej-fragor”.

Exempel: Ska du ropa pi tivlingsledaren, nir
motstindaren till h6ger spelar ut fastin det var hans
partner som hade utspelet?

Eleven har nu 50 % chans att gissa ritt eller fel. Har
han £6ljt kursen nigorlunda kommer han sikert att
“oissa” ritt.

Den hir fragan skulle kunna formuleras om, sa att
den innehaller ett problem: Vad ska du som
spelférare gora, nir motstandaren till hoger spelar ut
utom tur? Vill du 6ka problemnivan kan du t.ex.
ligga till: Varfor?, vilket gor att eleven ocksd maste
motivera sitt svar. Du kan ocksé gd vidare och fraga
vilka alternativ spelféraren har att vilja mellan vid
utspel utom tur etcetera.

Exempel 1

a E105
A K974 A kn806

A D32

Antag att firgen spelas tva ginger i f6ljd!

Vist spelar ut firgen. Hur manga stick fiar Nord-Syd
i firgen?

Nord spelar ut. Hur manga stick far Nord-Syd i
firgen?

Ost spelar ut. Hur manga stick fir Nord-Syd i
firgen?

Syd spelar ut. Hur ménga stick far Nord-Syd i firgen
Finns det ett generellt ménster i dina svar.

En firg som sitter pa det hir sittet kallas i USA {6r
”Grindstop”.
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Lat Ost och Vist byta hinder.
Go6r om proceduren: Vist spelar ut: Hur manga stick
tar Nord-Syd i firgen?

Nord spelar ut. Hur manga stick far Nord-Syd i
firgen?

Ost spelar ut. Hur ménga stick f6r Nord-Syd i
tirgen?

Syd spelar ut. Hur ménga stick far Nord-Syd 1
firgen?

Varfér blir den generella bilden sa annorlunda?

Finns det flera kombinationer som beter sig pd det
hir viset? Ange ndgon!

Tror du att det hir sittet att Ova okar elevernas
torstielse f6r hur kortspelet fungerar?

(9) | REFLEKTERA

% Kan du avsitta tid i din nybdrjarkurs f6r att Gva
pa det hir sittet?
% Ger detta storre forstaelse for bridgen?

Du bér saledes forséka att stilla dina friagor sd att de
innehiller ett problem. Bridge ir ju till stor del
problemlésning. P4 det sittet lir sig eleven troligen
att bittre forsta, t.ex. vad som giller enligt
bridgelagarna, eller hur man kan analysera en hand
eller viga olika budalternativ mot varandra.

Tink dock pa, att bara stilla en friga i taget! Det
ricker att 10sa ett problem at gangen.

Nir man stiller en fraga och far ett svar, ar det ltt
gjort att man upprepar svaret, antingen det ér ritt
eller fel. Forsok att undvika att upprepa alla svar, det
blir ganska tjatigt. Framfor allt bor du inte upprepa
felaktigheter, det kan leda till felaktig inldrning.
Eventuellt kan du skriva ner de svar du far pa tavlan,
blidderblocket eller ett OH-blad.

En friga ska forst formuleras och dérefter
adresseras. Om du forst adresserar frigan, genom
att forst rikta dig till nigon i gruppen, dr det risk fér
att alla utom den tilltalade kopplar av och tinker pa
ndgot annat. Du maste ockséd géra en paus mellan
frdgan och adresseringen. Det ger alla elever tillfille
att fundera och kanske utarbeta ett svar.

Forsok att fordela dina fragor mellan eleverna. Lat
inte bara ett fatal fi svara. F6r den skull ska du
naturligtvis inte ”sviélta ut” dem, som 4r angeligna
om att fa svara. Det kan kidnnas orittvist och kan
medfora att en elev tappar intresset, om han/hon
gang pa ging kan svaret, men inte far visa det.

Du ska férstas inte heller pressa ndgon. Det ér ldtt att
fa kortslutning, det vet ju vi som ér bridgespelare och
lyckats fa straff i ett kontrakt dir det egentligen bara
var att ”hiélla upp” de stick som beh&vdes. Partnerns
sytliga kommentar eller vinliga fraga efterit ska vi
kanske inte tala om?

Kom ocksa ihag att berémma bra 16sningar!

Berim ofta
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PRAKTISK OVNING |
FRAGETEKNIK

Att 6va med en firg fOr att bittra pd sin
firgkombinationsteknik. Troligen dr det hir en
nyboétjare har storst utvecklingspotential i bérjan.

Exempel 1

Du ska ge exempel pa masksituationer i forsvaret.
Kan du hitta fem varianter dr det bral

Till att borja med ett exempel. Du sitter Ost och ska
vinda i firgen. Vilket kort vinder du med?

A 1082

% A Ekn93

Lt eleven sjily komma fram till svaret

Varfor?
Exempel 2
Svar: Knekten, for att maska 6ver Syds eventuella
dam och hoppas pa att partnern har kungen. Du Motstindaren spelar 4 spader:
fangar dd upp bordets tia, och spelféraren fir kanske
inget stick 1 fargen. O D84
O Kkn95 © E1076
Vad hinder om du slentrianmadssigt vinder med en
liten, trean? 10-12, fSrsta, tredje, femte fran topp.
A 1082
Exempel 3
A K74 M A Ekn93 Ar det naturligare att spela kungen frin
a D65 © KDkn109

an damen eller 9:an?

(10) ! REFLEKTERA

&% Visom bridgespelare ser dessa uppstillningar
som sjdlvklara. Vi har t.o.m. svirare att 10sa ett
ldge nir vi ser korten istéllet f6r dessa diagram.
Varfor idr det sa?
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Bridgemetodik

Metodik om budgivningen. Allt kan bjudas naturligt. Det ar nér vi som larare inte
langre accepterar det som budgivningen blir svar for vara kursdeltagare. Vi kallar det
for naturmetoden.

”Om man ska lira sig bridge si finns Mal med Trappan

det ett naturligt och logiskt sitt att lara

sig det pa.” &% Pressa nyboérjarna att steg fOr steg lira sig att
Bengt Nygren virdera den gemensamma styrkan och enkelt och

omedelbart avgora tricknivin.
&% Att spela korten som i riktig bridge.
TRAPPAN & Att forstd; acceptera och ta it sig bridgens

ekonomi (risktagande, chanser, inkomster /

En tillfillig metod att successivt nirma sig riktig utgifter).

bridge.

Trappan dr alltsd en praktisk metod for virdering och
beslut.

STRUKTUR PA BUDGIVNINGEN

Hela budgivningen har denna struktur. KKan det vara vettigt att som en sammanfattning jobba med en summering
liknande denna?

FAS INNEHALL TYP AV HANDER
1. Sanghinder Balanserade
1INT 2NT Béda bjuder sang
3NT
2. Hogfirg Minst 4-4 tillsammans.
10 29 Bida bjuder hjirter
3/4Q
3. Sang till 6-firg Enfirgshand
1INT 246 8 trumf
3 a Hur hégt?
4 &
4. Langfirg till NT-svar Enfirgshand
190/M INT7-10 Till jimnhand
2NT 11-12
40/ 3NT 13-15
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FAS INNEHALL TYP AV HANDER

5. Tvatirgshand Soker hogtirg
1o 1a
246
34 4 a
6. Enfirgshand Béda bjuder firg
19 14
29
30
49
7. Balans men ¢j 15-17 Egen NT — trappa
19 14 12-14, 1V -1 NT
1 NT 12-14 15-17, INT
2NT 18-19 18-19, 1V -2NT
20-21, 2NT

8. Tvatirgshand

19 1 NT

20 Preferens
9. Balans till 2 6ver 1

19 2%

2NT -12-14

3NT - 18-19

10. Enfirgshand till
2 over 1
10 20
20
30
49
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(11) | REFLEKTERA Exempel 2

& Ar detta pi nigot sitt en forenkling f6r eleverna?

& Ar det en férenkling for dig? Utspelet dr fortfarande i ett sangkontrakt.
A E75
26 poang for 3 NT ©V 864
O KDkn 85
Oppning 1 NT Svar ? % 109
15-17 3NT Vad ir det? _ ,
15 _17 O NT Vad ir det? &% Vilket kort viljer du nu?
; 3 ;
1619 3NT Vad iir det? * Varfor det:
16— 19 2 NT Vad it det? &% Hur kommer det hir att ga?
‘ % Hur minga stick tror du att du far?
1Q 290 Vad ir malet?
1o I NT 6-11 Exempel 3
1Q 2NT 12-13

Aven denna ging ett utspel mot sang.

& Stenbergs 2 NT? Ar det bra?

% Vad har 1-hjirterhanden som max? Q; 653
% Med hur manga poing maste du bjuda? Det ir o BT
bittre 4n negationen, med x poing far du INTE Kkn962
% 765
passa.
10 V) & Vilket kort viljer du nu?
30 40 & Hur kommer det att gi nu?
&% Vad ir det som avgoér om det hir ska bli bra?
10 30 Vad iir malet? & Vilket kort vill du helst att partnern ska ha?
' &% Om han inte har det — vilket kort vill du helst att

(12) | REFLEKTERA partner ska ha i stillet?

% Varfor dessa poinggrinser?
& Pa vilket sitt jobbar du bist med forstaelsen att
bonus 4r bra och 26 poing ir den grinsen?

Det forsta exemplet ér larvigt. Spelaren har 6 kléver
pd egen hand. Byt ut det mot nagon som ir rimligare.

(13) ! REFLEKTERA

& Ar det vettigt att jobba sig fram pa det hir sittet?
Exempel 1 & Vilka férdelar finns det i att géra sd hir?

Ett utspel. Du har lyckan att fa spela ut mot ett
sangkontrakt med foljande ganska fantastiska hand:

a E
C E
O E
% KDkn10987654

Vilket kort borjar du med?
Det var verkligen en udda hand.
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Hur blir man kortspelare?

| seminarieform funderar vi 6ver detta begrepp. Vad utmarker egentligen en duktig
kortspelare, vilka egenskaper har en elitspelare som inte en nybdrjare har?

INNEHALL

Allmiént
Hur trdnar nybérjaren?
Ovningar

O I I

Bridgens ekonomi

ALLMANT

Det kinns lite motsidgelsefullt att en bridgespelare
ska avsldja sina hemligheter i bridge, till nybérjare.
Men vad det handlar om ér att du som bridgeldrare
ska fd en insikt i hur vi utvecklas som bridgespelare.
Nedan har vi tagit upp ndgra saker som vi tror ar
fundamentala f6r en god bridgeutveckling. Hall till
godol!

% Spela med (eller mot) bittre spelare.
Diskutera givarna dagen efter.
Lis mycket bridge.
&% Trina med en firg.
& Ta betalt f6r korten. Bridgens ekonomi.
Hur maximerar du inkomsten.
Hur minimerar du utgifterna.
& Trina pa fordelning.
&% Rikna firgernas fordelning. Tink aldrig: Hur
manga kort har gatt i den fargen? Hur riknar
en bridgespelare?

Om nagon har 6 kort i firgen som du sjilv har 2
i. Hur sitter fargen? (5-0, 4-1, 3-2, 1-4, 0-5)2

Trana t.ex. med bilnummer. Du ser en 5:a och en
4:a. Vilka férdelningar finns kvar?

(14) ! REFLEKTERA

% Finns det flera punkter som utmirker en god
kotspelare?

&% Fundera sjilv 6ver vilka egenskaper som
utmirker en elev som blir en duktig
bridgespelare?

% Finns det ndgra generella punkter eller 4r det helt
individanpassat?

&% Vilka dr dina egna goda bridgesidor?

Vi tror att foljande egenskaper ocksa ir viktiga for en
god bridgespelare:

Koncentrationsférméga.

Fantasi.

Formadga att sitta sig in hur andra resonerar.
Férmaga att dra slutsatser.

Foérmaga att kunna rikna till 13.

God kunskap om budgivning.

OB I I N I I

Annu mera budgivning.

Vilka hjalpmedel anvéander sig en god
kortspelare av?

En spelares formaga att dra slutsatser ir av
avgbrande betydelse 1 bridge. Slutsatser kan t.ex. dras
ifran:

&% Budgivningen, som kan beritta mycket om
sitsen.

& Utspelskortet talar ofta om hur den utspelade
firgen dr férdelad.

% Markeringar. Efter en lingdmarkering har man
ofta stora delar av sitsen klar for sig.
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Negativa slutsatser

Exempel 1

% Vad spelades inte ut?
& Vilken firg attackerade inte forsvaret/
spelféraren?

Ett par som spelar bra forsvar hiller sig till de regler

man gjort upp om utspel, lingdmarkeringar m.m.
Partnern férséker ocksé rikna.

HUR TRANAR NYBORJAREN?

(15) ! REFLEKTERA

% Vad kan du applicera fran ovan pa denna giv?

% Borja med att trina pd hur en firg fungerar.

& Maskar i anfall och forsvar.

I vilken ordning ska du ta korten for att det ska
fungera bast?

% Blockering.

% Stoldresa en firg.

&% Rikna alltid igenom vilka stick du har! Rikna
ocksa igenom vilka forlorare du har. Sa
smaningom kommer du att kunna rdkna ut ocksa
vilka stick spelféraren har.

&% Nir du trinar — ldgg fram korten pa kéksbordet
och gi igenom stick for stick.

& Lds, fundera, diskutera.

a DI95

073

O E64

% Ekn1083
A kn83 A 10642
QO Dkn1084 bv O K92
& D108 7 Ad O kn32
% 9 o K62

A EK7

O E65

O K95

% D972
Kontraktet 4r 3 N'T.

Utspel: Hjirterdam

Aktivt lyssnande pa budgivningen

Efter vatje bud kan du omvirdera och mala om
hinderna i budgivningen. Detta skapar olika
forutsittningar hela tiden. Nedan kommer ndgra
exempel hur vi har tinkt.

Nord Ost Syd Vist
19 pass 14 pass

Nord har minst 4 kort i hjirter, minst 13 poing.

Nord Ost Syd Vist
19 pass 14 pass
20 pass 2NT

Nord har nog 6 kort i hjirter nu.

(16) ! REFLEKTERA

&% Hur kan du ta detta och géra det till 6kad
forstaelse hos dina elever?
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Fragestallning i forsvaret, innan utspel? Exempel 4 A& KD10
Ost giv O kn643
& Hur minga poing har motstindarna? Ingen i zon &8
&% Hur manga har du sjilv? % Dkn953
% Vad blir det kvar till din partner?
Ost Syd Vist Nord
1a pass 20 pass
Dra med ett 1&gt kort for bra i fargen 24 pass 44 pass
(attityd). pass pass
Du far nedan fem utspel. Du sitter Syd.
Motivera varfor du valde just det kortet! Exempel 5 A D642
Ost giv O kn754
Exempel 1 A K64 Ingen i zon O E6
Ost giv © 963 % kn853
Ingen i zon & Kkn104
% 754 Ost Syd Viist Nord
14 pass 4 4 pass
Ost Syd Vist Nord pass pass
19 pass 1a pass
20 pass 2Q pass (17) ! REFLEKTERA
pass pass &% Vad fick du fram av denna 6vning?
gtfzsel 2 Q; E g 2 Spelférare
Ingen i zon O kn962 ; ) 3
& D53 Som spelforare har du en stor foérdel och det ar att
du ser ditt pars alla tillgdngar. De saker vi vill trycka
Ost Svd Vist Nord pa dr framfor allt:
1INT pass 2% pass } ' ,
Y pass 3NT pass o R%kna Vinnare i §aggspel.
pass pass % Rikna forlorare i firgspel. .
& Har nagon av motstindarna bjudit nagot?
% Vem har korten?
Exempel 3 » K64 L) \{ad kan du ldsa ut av utspelet? Hur ér firgen
Ost giv V D83 fordeladz o
Ingen i zon S 986 &% Har nagon visat 10 hp men inte Sppnat, placera
& K430 resten av korten hos den andre motstindaren.
Ost Syd Vist Nord
INT pass 2NT pass
3NT pass pass pass
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Forsvarsspel

Bridgens sviraste “gren”. Detta giller dven, eller
kanske i synnerhet f6r en nyborjare. Det beror pa.
att man maste mala sig en bild av partnerns kort,
med hjilp av bordets kort och sina egna. For att bli
bittre férsvarsspelare behéver dina elever 6va pé
foljande:

Rikna vinnare i sangspel.
Rikna forlorare i firgspel.
Dra slutsatser av budgivningen?

O B I )

Anvinda sa tydliga markeringar som maijligt.

Grupparbeten

Hir dr nagra frigor/problemstillningar, som du som
bridgeldrare kan fa under ett kurstillfille. Férsok att
ta stillning till:

% Vad gor du?
% Hur forklarar du liget?

EXEMPEL 1
Hur tacklar man den dar killen som envisas med att
4 kl6ver dr essfraga?

EXEMPEL 2
Varfor dr det skillnad i podng mellan dessa bud?

10-2Q 6-10
10-30 11-12
EXEMPEL 3

Hur gor du nir forsvaret ligger 1 kungen frin:

a?

Y e
Py L

ol

D73
[ K102

EXEMPEL 4
Ska du spela ut kungen fran?

AKDkn72

Varfor i sa fall?

EXEMPEL 5
Varfor ska du spela pa knekten i f6ljande situation,
efter utspel av partnern V5 nir spelforaren ligger

trean.
© 863
© 5 O Dkn92
EXEMPEL 6
Vad g6r du i andra hand nir spelféraren spelar
femman?
© D87
0 K42 © E1096
© 5
EXEMPEL 7

Varfér ska man ha 12 poing for att Gppna?
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Bridgens ekonomi

Bridgen har en egen ekonomi. Férstar man inte den, sa férstar man inte bridge.

Du har:

A654 VK43 Oknl1l07654 %85

Syd Vist Nord Ost

19
pass 29 pass pass
?

FUNDERINGAR, LOGISKT RESONEMANG:

& Ost har inte 16 poing, for di hade han inviterat.

&% Vist har inte 11 poing f6r da hade han bjudit
30

& Maximalt har Ost och Vist hogst 25 poing
tillsammans.

& Som minst har Ost och Vist 11+ 6 poing
= 17 poing.

£

Jag har 4 poing. Partnern har alltsd mellan 11 och
19 poing.

Snittet blir 15 poidng. Varfor bjéd han inte?

Han har vil ingen bra firg?

Men det har jag!

Jag bjuder 3!

O I

TITTA PA EKONOMIN:

2Q 8 stick +110
30 8 stick -50
30 9 stick +110
30 8 stick -50
30 7 stick -100

Gar du hem i 3 O far du +110. Hade O-V gitt hem i
sina 2 O, hade de fatt +110. En ren vinst pd 220

poing!

Gar du bet i kontraktet innebar det fortfarande att du
gOr en vinst. Det dr bittre att betala 50 dn 110.
-100 4r mindre an -110.

Kanske att vart bud 3 & gor att motstindarna pressar
sina resurser och bjuder 3 ©. Det kanske inte gar

hem. I si fall dr vir vinst genom budet att vi fir in 50
i stillet for att betala 110.

Det kan ocksi vara si att motstindarna hamnar i en
utging de inte ska hamna i. Men den avvigningen
finns alltid vid alla balanseringar. Vi tinker mest pa
forra artusendets simsta bud. Fredins
balanseringsdubbling pa 4# nir motstindandarna
svingde till 78 med jimn hemging. 44 gick
mingdbet.

(18) ! REFLEKTERA

& Ar du med pi resonemanget?
&% Vilka nackdelar finns det att resonera pd detta vis?

Pengar i stallet for partavling

Titta pd ett protokoll fran klubben!

450 10
200 0
450 10
420 3
450 10
450 10
420 3
450 10

Subtiliteter som skillnaden mellan 420 och 450 ir
ointressanta i bridgesammanhang. Anda ir det vad
partavling handlar om. Har du sett nyborjarparet som
spelar pa klubben och kommer till 44 och lyckas
klara hem det?

Bara det dr en prestation 1 sig.

Sa vecklar vi upp protokollet och ser att alla gjort fem
trick.

For prestationen att bjuda och spela hem 44 fick man
3 poing]
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Sa utomordentligt frustrerande!

Det svenska folket dr ju spelgalet sdgs det. Miljontals
svenskar spelar Keno, Lotto, V75, Oddset, Lingen
och allt vad det heter vatje vecka. Varfor?

Fér chansen att vinna pengar.

Vi som jobbar med bridge har glémt bort att bridge 4r
ett spel om pengar. Hur hég taxan ir, dr egentligen
inte av central betydelse. Sdg att vi spelar 1-6res. Det
ar da viktigt att ta in 4:20 i stallet f6r att betala 50 ore.

S4 hir lir du dig hur du ska hantera korten, si att du
fir hem pengarna. Da dr det inte intressant att fa 4:50
i stidllet £6r 4:20. D4 lir du dig ocksa att se till att du
far 4:20 i stillet for 1:70, som du fir om du inte
bjuder din utgang.

Ar det har rimliga konsekvenser?

En modell

Hur ska man da trina eleverna pa ett bra sitt?

Med utgiangspunkt frin resonemanget att de ska ldra
sig spela bridge, rekommenderar vi att du provar
foljande uppligg i slutet av kursen.

&  Fritt givna brickor.
&% Rak Mitchell
&% Totalpoing

(19) ! REFLEKTERA

& Ar detta bra? Vilka fér- och nackdelar finns det i
detta uppligg?

& Ay det 56 hir vi vill ha det, eller dr detta vad som hénder,
eller dr det enbart myten om bridge och kortspel?

Reflektera 6ver vad du tycker ir rimligt? Ar det hir en
modell som skulle kunna vara applicerbar pa din !
klubb/nyboétjarkurs?

Vi tror att f6ljande teser dr bra f6r nyborjarnas
utveckling:

% Hall nyborjarna borta fran partavlingar!

&% Lit dem spela robbertbridge eller fyrmanna mot
varandra i stillet!

% Lir dem spelets ekonomi!
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Bridgemetodik

Har tar vi upp de bridgespecifika moment som ar bra att ha med sig i bagaget nér du

ska vara bridgelarare.

PEDAGOGISKA TIPS,
SPELTEKNIK

Du vill lara dina elever vad en mask innebar. Har
far du en giv.

EXEMPEL 1

Kkn 4
E98
EDY
kn43

P O3>

S

E53
Dkn107
kn 872
ED4

P O3>

Detta ir ett fullstindigt horribelt exempel att
anvinda sig av i nyb6rjarsammanhang. I given finns
en mask i varje firg plus ytterligare varianter pa
spelféring som gor den hopplés att analysera/spela
ritt. T.o.m. for en erfaren spelare.

EXEMPEL 2

E92
E43
KD4
kn76

O3>

K763
D kn 10
ES84

E532

S IROIRCHE 2

Renodla problemet!

Om du vill lira dina elever hur en mask fungerar, ta
da t.ex. ut hjirterkorten och ligg upp dem pa bordet.

QO E42
Q@ Dkn10
Hur ska du f3 tre stick?

Nu ir problemet renodlat, d.v.s. du har tagit fram
sjilva podngen i given.

Ar detta ett Gvertydligt exempel? Kan ett exempel
vara Overtydligt? Svaret dr nejl Om vi ska presentera
en mask sd kan vi ta f6ljande kort f6r att tydligt visa
vad en mask dr.

U ED

@2

Du spelar tvdan och vinsteryttern ligger en
liten. Hur ska du gora for att fa tva stick? Lat
girna eleverna sjilva fundera ut detta i grupp, vid

bordet.

Forsok alltsa att renodla problemen. Ta en bit i
taget. Undvik att stilla eleverna inf6r flera problem
samtidigt. Det forvirrar bara och de far svart att
koncentrera sig. Analysera t.ex. inte alla detaljer i en
bricka. Ta upp visentligheter.

(20) ! REFLEKTERA

% Hur presenterar du denna mask?
% Vad siger du?
& Kan du sidga det med firre ord / tydligare?
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Fortsitt med firgbehandlingar och maskar.
1 6verkursen kan du ta upp:

O Ekn42
© 10985 O D7
© K63

Du ska férsoka ta tre stick. Allt f6r manga som ldrt
sig att maska goér nu fel, f6r de har inte all
information. I detta fall gir spelet ut pa att ta ut

hjirter ess-kung for att sedan spela upp mot knekten.

D4 klarar man alla 3-3 samt dam andra bakom och
damen ratt.

PEDAGOGISKA TIPS,
BUDGIVNING

Hir dr en metod att spela provbridge utan egentlig
budgivning, men dndd ge forstielse f6r hur det
fungerar.

Lat given skriva sina honndrspoing (hp) pa ett
protokoll eller pd en budgivningslapp. Dir kan
ocksi anges hur manga kort OH har i varje firg
(férdelningen). Denna lapp skickas till SH, som
faststiller slutbudet.

Pa samma sitt kan man bjuda efter ett inkliv.

Teoretiskt kan man dven trina budgivning med hjilp
av ett budgivningsdiagram. Ofta ér det en f6rdel om
handledaren tillsammans med deltagarna diskuterar
sig fram till motsvarande diagram (sktivs pa
whiteboard eller bladderblock).

Di fungerar OH-bladet som forlaga.

= 1/2\\

T 24|29 24 24
3NT 3% (3% 34 34
4NT 4% 4% 4+ (4%

5NT |54 5% |5+ 54 put® ——

|BNT 64 6% 6+ 64
['INT (T2 7% |7+ |74

XX Pass/ X

Att trdna budgivning

Ett annat sitt att trina budgivning 4r att visa en
budsekvens med tillh6rande hinder.

OH SH
19 14
2 A ?

Genomfor ett rollspel sé att deltagarna far svara.
Fordela frigorna.

KAPTEN

I budsekvensen ovan kinner vi till OH:s styrka och
térdelning. SH som dr kapten i budgivningen ska
lotsa paret till ritt slutbud. Utan kapten skulle
budgivningen plotsligt avstanna eller fortsitta i all
odndlighet med dyrbara straffar som f6ljd.

(21) ! REFLEKTERA

% Kan benimningar om kapten, slav, bigboss eller
annat tydliggora vad det handlar om?

% Tydligeér med ett exempel vad en hand har i en
viss budgivning och forklara detta pd ett
pedagogiskt sitt.
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Bridgekursens ekonomi

| detta kapitel tar vi ett helhetsgrepp kring bridgekursens ekonomi. Hur en kurs gar
runt ekonomiskt och fragan om man kan leva pa att vara bridgeléarare.

INNEHALL TOTALEKONOMI

&% Mil f6r klubben att ha en bridgekurs.

&% Hur ser totalekonomin ut? Ett exempel

% Hur rekryterar man elever?

& Marknadsforing. BK Utopia behéver 6ka antalet spelare 1 sin klubb,
% Provbridge. och vill samtidigt férs6ka foéryngra.

Man tar hjilp av tvd utbildade bridgeldrare som gatt

MAL MED BRIDGEKURS bridgeldrarutbildningen pa Bosén 2003.

Man bestdimmer sig f6r féljande nivaer.

Vilka dr dina reflektioner kring att hélla en

bridgekurs? Varfor dr en bra friga att starta med. Mindagar Nybotjarkurs, 50 deltagare

Vi tror att féljande faktorer finns f6r klubben Tisdagar Pibyggnadskurs 1, 40 deltagare

. S Onsdagar Spel f6r mindre rutinerade, 10 bord
respektive bridgeldraren.
Torsdagar Pabyggnadskurs 2, 25 deltagare

Torsdagar Spel i vanliga lokalen
Enligt klubben

Anna och Bertil ska kéra detta sjilva.

& Oka medlemsantalet.
# Foryngring Man riknar att hélla tva omgangar kurser per termin
& Vitalisering' v klubben och att avkastningen frin onsdagar gir till Anna och
% EBkonomiska skal. Berdl.
& Bra tivlingsresultat i DM/SM. . ) .
# Fler tivlingstillfillen pa klubben Kursavgifterna man tar dr 500 per kurs och det blir
% Aktiviteter utver tivlingsverksamheten. for ett kvartal:

Mandagar 50 x 500 = 25 000

Tisdagar 40 x 500 = 20 000

Torsdagar 25 x 500 = 12 500

% Ett antal blir kvar som tdvlingsspelare pa
Kklubben. = 65 500 kronor. Av det avgir 25% i egenavgifter

och 30% i skatt sd kvar dr ca 32 000 som ska delas pd

& Eitt antal blir hemmaspelare med regelbundet
2 vilket blir 16 000 kronor var under tre manader.

spel.

% Att tjina en slant p insatsen. 10 tillfillen vid 2 ganger var i veckan 4 timmar var

ger 80 timmars arbete och ca 200 kronor per timme

(22) | REFLEKTERA for de timmar de arbetar. GIom da inte att det ar lika
mycket férberedelsetid f6r detta.

& Stammer detta?

% Finns det fler faktorer som avgodr varfor vi gér )
& 8 Det hir betyder, att ska man leva pd bridgen maéste

denna girning?

man 6ka volymerna, priserna och se till att kunderna
ir n6jda och kommer tillbaka till ndsta kurs.
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Ar det da inte rimligt att Anna och Bertil far behalla
de pengar som kommer in. Klubben fir 6kade
intdkter pa sin(a) ordinarie spelkvall/-ar di det
kommer fler.

Det bista 4r kanske att Anna och Bertil bildade ett
litet bolag och delade intdkterna efter arbetsinsats.
Det dr dessutom roligare.

REKRYTERING

(23) ! REFLEKTERA

& Verkar uppstillningen ovan rimlig?
& Hur kan man 6ka sin vinst, rent
marknadsekonomiskt?

Vilken kategori dominerar pa klubben?

& Nyborjare.
& Klubbspelare.
& Elitspelare.

Om du vill tjina pengar genom att vara bridgeldrare
ar en fOrsta forutsittning att du hittar elever!

OVNINGSUPPGIFT

Din uppgift ar nu att skaffa fram 30 elever pd din
egen ort till den bridgekurs som du tinker starta.
Anvind din fantasi och skriv ner minst fem olika
rekryteringssitt som passar i din omgivning,

(24) ! REFLEKTERA

& Ar det viktigt att tillgodose alla kategorier?

Hur 6kar klubben medlemsantalet?

(26) ! REFLEKTERA

% Vilket rekryteringssitt tror du
- ger flest elever?
- dr billigast/dyrast?

Nyrekrytering.
Kurser.
Attraktiv klubb.

Fa gamla medlemmar att stanna kvar.

O I I

Stjidla medlemmar fran andra klubbar.

Introduktionsmedlemsskapet innebér en bra
inslussning till klubben och férbundet. Viktigt ér att
de kinner sig delaktiga i klubbens gbromal. Tdnk
lingsiktigt med planeringen av introduktionen. Se
vidare 1 kapitlet om trivsel.

Gor en matris med tva axlar. Uppét Y, s dr det antal
elever. X dr kostnad dir lingre till héger ar billigare.
Forslag som kommer uppe 1 héga hdgre hérnet ér
bra forslag som du ska troligen jobba med.

TIPS OM REKRYTERING

(25) ! REFLEKTERA

& Verkar det detta stamma? Vad fir klubben ut av
att vara fler medlemmar?

Se till att det finns ett par utbildade bridgeldrare till
nybotjarkursen. Saknas sidana, skicka nagra pa
limplig bridgelararutbildning arrangerad av Svensk
Bridge under utbildningshelgerna. Se dven till att du
har ett antal medhjilpare sa att du kan genomféra de
praktiska arrangemangen.

Vid rekrytering av deltagare till nyborjarkursen ska
man forsoker engagera hela klubben.

Exempel: Varje medlem férséker skaffa en
deltagare till kursen.
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Tink pd att det basta sittet att rekrytera dr genom
mun mot mun- metoden. Om era
klubbmedlemmar berittar fér alla hur trevligt det 4r
att spela bridge och att klubben ska starta en dnnu
trevligare nybérjarkurs med den allra trevligaste och
den mest kompetenta bridgeldraren. Ja, dd kan man
inte misslyckas.

Medlemmarna sitter upp affischer pé arbetsplatsen.
Pa dessa anges férutom fakta, namn och
telefonnummer pa kontaktpersonen. Hir giller det
att arbeta med mun mot mun och binda upp flertalet
personer 1 kamratkretsen.

Annonsera i tidning, annonsblad eller
personaltidning. Samannonsera girna med
nirliggande klubbar. Annonsera nybérjarkursen pa
Internet. Skicka fakta om nybérjarkursen till Svensk

Bridge kansliet@svenskbridge.se. Var? Nir? Och

kontaktperson, girna med e-postadress.

Inbjud en, eller flera, journalist(er) att skriva ett
reportage om klubben och dess aktiviteter. Arrangera
Bridgens dag eller Bridge p4 stan och dela ut
informationsmaterial och ldt varje intresserad prova
sporten bridge med provbridge (se nedan). Det giller
att synas!

For att rekrytera skolungdomar kan man delta pa
téreningarnas dag och spela provbridge. Man kan
arrangera lunchaktiviteter eller
eftermiddagsaktiviteter tillsammans med
fritidsgirden. Glém inte skolmisterskapet i bridge i
september.

Vilka arrangemang du dn genomfor, ér det viktigt att
du aktivt arbetar med rekryteringen, antecknar namn,
telefonnummer, pratar bridge och s vidare.
Férmedla sedan dina namn till kursansvarig och
bestim tid, plats och ansvar.

Se mer i dokumentet idébank. Finns pa nitet

www.svenskbridge.se och i Bridgelararpidrmen.

PROVBRIDGE

Provbridge ir ett bra sitt att marknadsféra bridge.
Genom att lita eleverna provspela forstar de bittre
vad bridge handlar om.

Bridge ér ett kortspel for fyra personer. Vi spelar
ihop tvd och tva. Vi spelar med en vanlig kortlek.
Hss dr hogsta kort och tvdan ligsta. I bridge
anvander vi oss av en bridgebricka med fyra fack och
13 kort i varje fack. Nord-Syd bildar ett par och Ost-
Vist ett annat par.

Bridge gar ut pa att vinna sa méanga stick som mojligt
tillsammans med sin partner. Ett stick 4r en runda
nir alla fyra spelarna spelat var sitt kort.

Du miste f6lja farg om du kan. Om det spelas
spader méste du spela en spader om du har spader,
annars lagger du ett daligt kort 1 en annan firg,
Hogsta kortet i spelade firgen vinner sticket. Den
som vinner sticket spelar ut i nista stick.

Nu ska ni fa lira er nagra specialare som vi
anvinder inom bridgen.

Du som sitter Nord, Giv, kallas f6r spelforare Big
Boss och ska spela dina egna och din partners kort.
Du som sitter Ost kallas for utspelare, du ska starta
spelet genom att spela ut ett kort.

Du som sitter Syd ir trikarl, slaven i gdnget. Du

ska ligga ner dina kort fullt synliga, sorterade i firger,
efter utspelet och lyda order av din partner.

Brickan for provbridge

A 874
© KDkn 108
O E32
% 65
A KDkn52 . JK
0 543 N4 C E962
O kn1097 M & D8
% kn % D10987
A E103
7
O K654
% EK432
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Spelet gar sa har

Du som sitter Ost och ir utspelare startar med
spader kung. Trikarlen ligger ned sina kort och
Nord, spelféraren, bestimmer vad som ska spelas.
Nir man inte kan spela hogre ligger man sitt ldgsta
kort. Nord begir alltsd spader fyra. Nu dr det Vists
tur, och eftersom du spelar ihop med Ost och din
partner har spelat ett hogt kort, kan du ligga sexan.
Du som sitter Nord kan vilja mellan att sticka, spela
hégre, eller spela ditt ldgsta kort.

Spaderfirgen dr férdelad pa nedanstiende sitt

A 374
A KDkn52 A 96
A E103

Nar du avslutat din provbridge, glom inte...

...att f4 namn, adress, telefonnummer osv. Det kan
du fa genom att himta skolkatalogen pa skolans

expeditionen (om du dr pd en skola). D4 har du ett
bra register pa vilka som deltagit i din provbridge.

Det dr viktigt att i samband med provbridgen beritta
om vilka méjligheter som finns att lira sig riktig
bridge. Uppféljning med kurs ska ske snarast efter
provbridgen.

(27) ! REFLEKTERA

& Ar det nigot kring provbridge vi missat? Vad
skulle du vilja ldgga till?
& Ar provbridge ett bra sitt att rekrytera?
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Lektionsplanering

| detta avsnitt tar vi upp mer genomgaende hur du planerar en lektion och vilka

hjdlpmedel du kan ta hjalp av.

INNEHALL

Allmint

Hur du lir dig namn
Antal kursdeltagare
Nirvarolista
Kursmaterial
Hjilpmedel
Foreldsning
Spelovning

Forsta lektionen
Ovningar

O I B I B N A

Att planera en lektion

ALLMANT

Nir det giller att tala brukar Magnus Hirenstam siga
att desto kortare du ska prata, desto mer behéver du
forbereda dig. Generellt giller, att ska du prata i 20
minuter maste du férbereda dig 1 40. Ska du prata i
30 miste du férbereda dig 1 60.

HUR LAR DU DIG ELEVERNAS
NAMN?

Roland

Arne Janne

Lennart

Buddha

Muhammed Konfutse

Peder

Gun

Hans

PG

Magnus

% Memorera namnen, ge vatje elev en identitet.
Anvind namnen ofta och direkt.

3

% Repetera namnen flera ganger under fOrsta
kvillen. Nér du kommit hem pa kvillen gir du
igenom dem utantill ett par ginger. Infor lektion
nummer tva gér du det minst en ging till.

% En annan mdjlighet 1 dagens hogteknologiska
samhdlle 4r att ta kort pa deltagarna, kanske med
digitalkamera.

(28) ! REFLEKTERA

Vi har sikert, var och en av oss, olika sitt att lira oss

elevernas namn.

Tink pd att det dr oartigt mot eleverna att inte veta
deras namn! Efter tre lektioner fir du inte friga vad
de heter!

Hir kommer ett tips hur du kan lira dig namnen:
Borja med att rita upp en skiss 6ver bordens
placering och numrera dem.

Under spelet gang gar du runt till ett bord per spel
och skriver in elevernas namn dar de sitter.

&% Tycker du att eleverna ska presentera sig f6r
varandra innan kursen kommer iging pa riktigt?
Nir dé i sé fall?

% Kan det vara vettigt att ha namnlappar pd alla
deltagare, inklusive dig sjilv?
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ANTAL KURSDELTAGARE

KURSMATERIAL

Du har kanske fitt ett udda antal kursdeltagare.
Detta medfor ju problem, nir det ska spelas.

Problemet kan 16sas pa olika sitt, beroende pa hur
manga det dr som fattas till ett fullt bord. Fattas det
en person, kan du ju sjilv delta, dven om detta gor
det svarare for dig att gi runt och hjilpa till. Ett
alternativ ar att skaffa en medhjilpare, ett annat att
lita deltagarna varva sa att var och en far sitta Gver
en bricka eller en rond.

Fattas det tva personer, kan du antingen spela med
blindbord eller skaffa en (da far du sjilv hoppa in)
eller tvda medhyjilpare.

Fattas det tre personer, dr det férmodligen enklast att
lata kursdeltagarna turas om att sitta bredvid. Gor
girna upp ett schema, sd att det inte bara blir nagra
stycken som inte far spela alla brickor.

I borjan av kursen dr det mindre problematiskt med
udda spelate, eftersom de vanligen spelar utan
budgivning och den som blir trikarl kan flytta till
den tomma platsen.

Sa linge deltagarna spelar med lagda brickor, kan du
ocksa sjilv delta i budgivningen och sedan inta
trikatlens plats (vanligtvis vet du hur budgivningen
kommer att bli och kan frin borjan sitta dig pd den
térmodade trikarlens plats).

NARVAROLISTA

Det dr viktigt, att du i god tid skaffar det
kursmaterial som du ska anvinda. Eleverna vill girna
ha en kursbok pd en ging. Bestill girna ett antal
extra exemplar, om det skulle dyka upp yttetligare
elever.

Du miste ocksa ga genom kursmaterialet och se hur
det dr uppbyggt. Lis ocksd den lirarhandledning,
som vanligen finns med i materialet (egentligen bor
du inte 6verhuvudtaget anvinda ett material som inte
har en handledning). Dir fir du manga goda rad att
ta vara pa.

Redan nu gér du en grovplanering av kursen, som du
sen kan presentera for deltagarna vid det forsta
lektionspasset. Tank igenom uppliggningen och
skriv ner frigor som du kan stélla. Det dr ocksa bra,
att redan 1 ett tidigt skede gbra i ordning allt annat
material, som du kan behova under kursen, t.ex.
OH-blad (blad f6r overheadprojektor), eventuella
givsamlingar, sammanfattningar m.m.

HJALPMEDEL

Under hela kursen bér du féra en nirvarolista pa
vilken du prickar av deltagarna. P4 den ska ocksa
finnas telefonnummer, sa att du snabbt kan ringa en
deltagare som inte anmilt sin franvaro. Du kan da
tipsa kursdeltagaren om de genomgingna momenten
och nagon ging peppa eller trosta densamma.
Registrera deltagarna som Introduktionsmedlemmar.
Observera att om du far bidrag till din kurs, t ex frin
SISU, dr du skyldig att hilla ordning pé nirvaron.

”If you can’t use your head,
use overhead.”

Okdnd pedagog

Att arbeta med de hjalpmedel som finns till hands ar
viktigt. Enbart att std och missa dr som vi vet fel. Vi
har ndgra utmirkta hjilpmedel som; budliddan,
korten och brickorna.

Anvind tillgingliga hjdlpmedel, men variera och
overdriv intel Oftast har du tillgang till 4tminstone
en tavla och/eller en OH-projektor. Ett blidder-
block kan du litt skaffa sjilv (kanske genom
klubben), om det inte finns. Forsok att variera
mellan hjilpmedlen. Det dr jobbigt att stirra pa en
mingd OH-projektioner p.g.a. det starka ljuset. Och
in en gang: Fyll inte OH bladen med mingder av
information! Vill du t.ex. ha givarna pa OH-blad,
skriv da en giv pa varje blad.
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OH-projektorn / bildkanonen

OH-Projektorn / bildkanonen (planering).

Nir det giller OH-projektorn finns det en hel del att
sdga och det kan ddrfor vara pa sin plats att gbra en
liten avstickate och ge lite tips om detta alltfér ofta
missbrukade och felanvinda hjilpmedel.

Alltf6r méinga har tyvirr inte insett, att det som
projiceras ocksa finns pa OH-bladet och vinder sig
mot projektionen och dirmed vinder eleverna
ryggen. Den enda gang du behdver vinda dig mot
duken ar, nir du kontrollerar att hela bilden/texten
syns (eller den del du vill ska synas f6r tillfallet).
Annars lir nog eleverna snabbt papeka, att de inte
kan se bilden/texten.

Still inte projektorn f6r nira duken, dé blir bilden
tor liten. Téink ocksa pd att duken inte ska hinga rakt
ner utan vara vinklad mot viggen/tavlan.

Den text du har med bér vara relativt stor och
begrinsad. Som papekades tidigare: Fyll inte bladet
med f6r mycket information! Du har sikert sjilv sett
manga skrickexempel pa OH-bilder, dir det finns en
hel A4-sida fylld med text av ungefir den hir
stotleken. Ett OH-blad ska innehilla stolpar och
visentligheter, inte ge fullstindig information - den
ger du muntligt (eller sa finns den t.ex. i kursboken).

Anvind ett enkelt sprak, dven hir. Det dr ldtt, att
man som ldrare och expert svinger sig med termer
och ett sprik som eleverna inte forstar. Tank pa att
det som ir sjdlvklart f6r dig inte alls dr sa sjilvklart
t6r dem. Och bridgen ir ju full av mer eller mindre
konstiga termer som mask, skvis, Schneider osv.

% Bekanta dig med OH-projektorn och
bildkanonen i god tid fére anvindandet.

&% Lir dig hur den fungerar, och se till att det finns
reservlampa.

% Se till att den kan anslutas till limpligt vigguttag.

&% Trina pd att behirska alla instillningar till
reglagen.

&% Hur idr samspelet mellan OH-bilden, whiteboard
och blidderblock?

OH-Bilder (allmént)

T

Bér visas i liggande format.

)

Skriv med stor och tydlig stil (pa datorn eller f6r
hand).

Skriv ett fatal stolpar

Visa en rad i taget eller rader som hor ihop.
Téck 6ver det du inte vill visa.

O I I

Anvind manga OH-bilder om du har mycket att
presentera.
Skydda dem i plastfickor.

3

OH-Bilder (anvandning)

Tick 6ver det som inte ska visas med en finurlig
overtickningskonstruktion eller klistra Gver post-it
som litt kan flyttas. Tank pa att vita ytor ar
anstringande for 6gonen. Gor girna en mall for att
ticka kanterna.

Tink igenom fore varje lektion sd att du samordnar
presentationen av OH-bilden,
whiteboardanvindningen, lirarmaterialet och
samspelet med kursdeltagarna.
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Budgivningen boérjar redan i kapitel 2. I kapitel 2-6 dr
det frigan om &ppningsbud och slutbud. Senare
térekommer budgivningssekvenser av skiftande slag.
De enskilda buden i ”Den Rétta Vigen” skrivs
enligt f6ljande:

Pass— 1M -2 _3d _4NT-5M-7NT
& Ett firgbud skrivs med limplig tricknivd och stor
och liten bokstav.

& Ett sangbud skrivs med antalet trick plus NT (no
trump)

OH-Bilder (disposition)

FORKORTNINGAR

OH Oppningshand

SH Svarshand

MTH Motspelaren till hoger
MTV Motspelaren till vinster
FARGSYMBOLER

OH bud Bla bakgrund

SH bud Gron bakgrund

MARKERINGAR RUNT BUDET
Neutralt bud (ej krav)
Halvfet (gron) ram  Invitbud
Fet (r6d) ram Kravbud

Tunn ram

Budladan

Budladan dr ett f6rndmligt hjilpmedel (och svensk
uppfinning) nir det giller att logiskt och praktiskt
askadligedra tankebanan frin spelkorten till ett
limpligt bud. Dessutom kan den anvindas som
poingtabell, ndr man snabbt och 6versiktligt ska ta
reda pd ritt poing. Till detta behdvs vanligtvis
manga ars trining och erfarenhet.

Praktisk trining med budladan dr av stor vikt. Ta
girna bort Stop(p), Alert, redubbelt- och
dubbeltlapparna.

Titta pa buden 1 budladan och jimf6r med
diagrammet ”Trappan” i DRV.

Trana med budlidan vid behov.
De forsta buden bor vara:

OH SH
1NT 3NT
pass

Redan i kapitel 2 introduceras budladan:

&% Tryck tummen mot fliken p budet 1 #

& Ta upp hela bunten (med 1 #-1 M) ur budlidan.

&% Placera den framfor dig till vinster pa bordet (pa
det viset dr budet vint mot partnern)

& Taupp 4 © (hela bunten) och lige korten omlott
ovanpa varandra si att partnern ser buden 1 # +
4 Q.

&% Trina senare med andra budgivningssekvenser
och passlappar.

& Se efter vilka bud som finns kvar att bjuda.

&% Pi detta vis fir vi reda pa vad som menas med 1-
over-1 och 2-6ver-1.

BUDLADAN SOM POANGGUIDE

Pa baksidan av varje budkort finns en poingtabell
med internationell avldsning.

Svart tryck visar podngen i ozon.

Rétt tryck visar podngen i zon.
OBS! Anvind poingtabellen i DRV.

(29) ! REFLEKTERA

&% Hur ser den perfekta pedagogiska budladan ut?
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KORTLEKEN

FORBEREDELSE

Kortleken ir bridgeldrarens biste vin. Att tidigt lata
eleverna jobba med kortleken dr mycket viktigt.
Framfor allt f6r den generation som vixer upp nu.
Tidigare var kortspel en vanlig foreteelse i Sverige,
men inte nu. Det gbr att manga maste tranas in 1 att
bli kortspelare.

Som vi tidigare papekat, bl a i exemplen med maskar,
kan du be eleverna ta ut t.ex. alla hjirter och ligga
upp dem pi bordet. Direfter fir de en direkt uppgift
att I6sa och gemensamt komma pa hur de ska spela.
T.ex. foljande:

O E42
O K987 0653

@ Dkn 10
Hur ska N-S fai tre stick?

Hur ska O-V kunna fi ett stick, om en av dem ir
spelforare, tva sitt.

(30) ! REFLEKTION

& Okar detta forstielsen for kortspelet?

En bon av C H Spurgeon:
”Gode Gud, lir min lirare
sd att han kan ldra mig”.

Infor varje lektionspass maste du forstis forbereda
dig. Ar du vil férberedd, gir lektionerna vanligen
ocksa betydligt bittre. G4 igenom det eller de avsnitt
du tinker ta upp, sa att du har ett bra begrepp om
vad det/de innehiller.

Tink igenom i vilken ordning du ska presentera
innehallet. Stryk under eller anteckna det du ska
skriva pa tavlan eller blidderblocket.

Gor i ordning de OH-blad, som du tinker anvinda
dig av (om du inte redan gjort det i samband med
grovplaneringen). Kom bara dnnu en ging ihag att
inte fylla ett OH-blad med mingder av information.
Gor hellre nagra extra blad.

Analysera de givar som hor till avsnittet, sa att du
kan gd igenom dem (eller nagra av dem). G4 bara
inte in pa for svira saker. Ofta kan det t.ex. vara
limpligt att bara titta pa hur korten i en av firgerna
kan spelas. Du bor nog till storre delen anvinda
duplicerade och férberedda brickor, i varje fall till att
bérja med. Nir kursen fortskridit ett antal lektioner
och kursdeltagarna dtminstone nédtorftigt behirskar
tekniken med inkliv och upplysningsdubbling, kan
du lite dd och dd anvinda fritt givna brickor.

Lis igenom lirarhandledningen och anvind dig
av den.

Planera repetition av féregiende avsnitt.

(31) ! REFLEKTERA

% Hur ser en lektionsplanering ut som du goér? Ta
t.ex. lektion 4 1 Den ritta vigen och gor en
grovplanering. Visa den sedan for en kollega och
be om feedback.
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PRAKTISKT SPEL

HEMUPPGIFTERNA

Spelteknik och speltrining upptar en stor del av
nyboérjarkursen. Hur man praktiskt och pedagogiskt
gar tillvdga finns beskrivet i kommentarerna till varje
traningstillfille med demogivar och Gvningsgivar.
Vid bridgeldrarseminariet i Stockholm i april 1995
diskuterades olika modeller under 6verinseende av
Audrey Grant, Villy Dam och J6rgen Lindqvist.

Nir man arbetar runt de gréna borden ska det vara
rent pd bordet sd att man kan koncentrera sig pa
budgivningen och korten. Renodla ett problem i
taget.

Varje spelare kan ibland ha 2-6 kort vid trining av
spelfinesser. Ndgon gang kan man géra en
demonstration vid ett bord med 6vriga som
askddare.

Kommentera spelet och introducera bridgeuttryck i
sma proportionet.

Nir en bricka dr firdigspelad tar du upp deltagarnas
synpunkter och slutsatser. Om deltagarna inte
forstatt ett moment kan man spela om brickan
svingd.

Hemuppgifter och sammanfattningar ritt anvinda
kan vara ett férnimligt led i inldrningsprocessen
tillsammans med budgivningsdiagrammen. De testar
de delar av kursen som man gitt igenom. Man kan
ocksa anvinda kopior av OH-bilderna 1
lirarhandledningen som stéd. Du kan jobba enligt
foljande modell:

Var mycket tydlig med sidanvisningarna.
Hinvisa till svarssidorna i boken.

Lis fragorna i hemuppgiften.

De som har tid kan jobba med alla
hemuppgifterna.

PP b P

£

Rekommendera nigon gang vissa hemuppgifter.

L)

Vid nista tillfille fragar du deltagarna om nagon

uppgift varit speciellt intressant.

% Presentera ett exempel i taget (tick Sver allt
annat).

% Gdigenom de uppgifterna som dr viktiga och
anknyter till dagens lektion.

% Genomgingen av hemuppgifterna tar normalt
ett fatal minuter.

% Pisamma sitt kan du nagon ging presentera en

intressant Ovningsuppgift.

(33) ! REFLEKTERA

(32) ! REFLEKTERA

% Om du ska visa pd godspel av firg utan att man
blockerar en firg. Pa vilket sitt skulle du
konstruera given?

&% Vilka punkter tyckte du var 6verflodiga?

&% Hur mycket tid tror du det tar for att géra
hemlixor.

% Kan man hoppa 6ver hemlixan?
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FORSTA LEKTIONEN

En introduktion

En sjudrig flicka, som tillfragades om
hur hennes férsta skoldag varit,

svarade indignerat: De lirde mig inte
mycket. Jag maste dit i morgon igen.

Idag ska du genomf6ra det forsta lektionspasset. Du
ska méta en fOr dig kanske helt okdnd grupp av
minniskor och som alltid infér nya méten pirrar det
lite i magen. Hur ska du egentligen bérja? Hur ska du
bete dig?

Hir foljer nagra allminna tips om hur du kan starta
den forsta lektionen:

Tala om vad du heter, ge eleverna lite bakgrund
etcetera. Hur ingdende du vill presentera dig far du
sjilv avgora.

Lat deltagarna presentera sig sjilva eller varandra.
Det senare kan goras pad olika sitt, t.ex. genom att
deltagarna sitts tva och tva och intervjuar varandra
och direfter far beritta for de 6vriga om den
intervjuade.

Lir dig deltagarnas namn sa fort som mdjligt. Har du
fatt en deltagarlista redan fore kursstarten kan du
studera denna ingdende och lira dig de namn som
finns. Det ar littare att lira sig vem som 4r vem, om
man redan kan namnen. Finns det ingen lista gbr du
en under detta forsta pass.

Lat ocksa deltagarna lira sig varandras namn. Ocksa
hir finns det en mingd olika sitt att genomféra detta
p4, t.ex. genom en s.k. namncirkel. Deltagarna star i
en ring. En borjar med att sdga sitt namn. Den till
héger eller vinster (beroende pa at vilket hall vi vill
gd) om den personen siger sen den forstes namn och
sitt eget. Nista person siger de tvd foregiendes
namn och sitt eget osv. Nir cirkeln ar sluten ska den
som borjade siga namnen pa alla de andra. Har man
tid, kan man moblera om citkeln och kora ett varv
till, eller lata nigra forséka klara alla namn.

I en annan form av namncirkel bétjar en person
enligt f6ljande: “’Jag heter X,” pekar pa en av de
andra deltagarna och fortsitter: ”’Vad heter du?” Den
utpekade siger: ”Jag heter Y”, pekar pé en ny person
och fragar: ”’Vad heter dur”

Du ska natutligtvis helst sjilv delta 1 denna aktivitet.
Det ger dig en fin chans att lira dig mdnga deltagares
namn. Ju fler deltagare i kursen, desto stérre nytta
har du av en siddan hir 6vning. Det tar visserligen lite
tid, men den léttar ocksd upp stimningen och kan
vara en inledning till god gemenskap i gruppen. Det
ar alltid littare att umgéas med ménniskor, som man
vet namnen pa.

Presentera kursinnehillet 1 stort. Har berdttar du lite
om kursen for deltagarna. Du ger dem en 6versikt av
kursinnehallet och berittar hur du har tinkt dig att ni
ska arbeta. Lt girna eleverna komma med
synpunkter.

(34) ! REFLEKTERA

& Hur startar du lektion nr 1i DRV?

Hur visar man fyra bord hur spelet gar till?
Ingen av dem vet nagot om bridge.

Vilka dr grundreglerna?

I vilken ordning tar du reglerna?

Vilka hjilpmedel vill du ha?

O I I

(35) ! REFLEKTERA

£

Hur planerar du lektion nr 2 i DRV?
Titta 1 lirarhandledning,.

Hur introducerar du budladan.
Tidsatgang,.

Foreldsning — spelévning,.

OB I I R

Hemuppgifter.
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Vad behoéver man kunna for att spela
bridge?

Detta dr grundstommen fOr att kunna spela bridge.
26 poing ricker f6r utging

8 trumf tillsammans ricker for att man ska spela
utging i firg.

Man far mer betalt om man spelar utging,.
BNT 40, 4 & 5 5 ir utgingsbud och ger
utgingsbonus (bittre betalt).

% Budgivningen gir ut pa att se efter om korten
ricker till utging. Samt att komma fram till det
bista kontraktet i samarbete med partnern.

& Lir dem att Sppning med 1 NT dr 15-17

& Lir dem att 6ppna bara med 1 M eller 1 © om de
har minst fyra kort i firgen.

% Annars bista lagfirg: 4-4 i hogfirg hittar man litt
efter en 6ppning i & eller ¢ - om lagfirgen var
pé fem eller fler kort.

&% Sedan blir budgivningen bara en friga om
mycket enkel matematik.

Pa nista niva lir man dem NT-trappan, se tidigare
avsnitt.

Bjud bista och lingsta” ricker mycket vil som
introduktion till bridgen.

Ja, de kommer att komma i fel kontrakt. Ja, de
kommer att bjuda f6r hégt. Ja, de kommer att spela
galet. Men de kommer troligen att ha roligt.

(36) ! REFLEKTERA

% Om du har ndjet att arbeta med en yngre grupp.
Pa vilket sitt kan du snabbt sitta iging dem i sd
fall?

&% Gir det att anvinda sig av lathunden ovan?
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Trivsel och gemenskap pa

klubben

Om vi vill att vara kursdeltagare ska fortsatta att spela bridge i klubbmiljo, géaller det
att skapa forutsattningar och forhallanden som gor det attraktivt for dessa att fortsatta

utvecklas som bridgespelare pa klubben.

INNEHALL

& Utbildningsprogram
% FBgen kvill

UTBILDNINGSPROGRAM

Klubben

Nedan forutsatts:

&% att klubben spelar en kvill i veckan.

& att klubben ar intresserad av att fa fler
medlemmar.

& att klubben stiller material och lokal till en
utbildningsgrupps férfogande.

Vi vet

Det finns inget annat sitt 4n att anordna
nyboérjarkurser, om vi ska fi fler minniskor att spela

bridge.

Om vi inte anordnar sirskilda spelkvillar / grupper
t6r nybotjarna efter avslutad kurs, kommer vi att
tappa de flesta av dem (omkring 90%)

En ensam klubbfunktionar orkar inte med att
genomfora ett helt utbildningsprogram for en klubb.
Folk jobbar inte gratis under en lingre period — det
maste finnas morotter dven for klubbfunktionirer.

En modell

Hostterminen foérsta dret drar vi igdng en
nyborjarkurs pa onsdagar. Detta ging kommer att
utlovas reguljirt spel pa tisdagar vdrterminen andra
dret och en fortsittningskurs hostterminen andra édret
pé torsdagar. Det ér viktigt att vi redan nu talar om
vilka kvillar som giller i fortsittningen. Folk maste
fa chansen att stilla in sig pa framtiden.

Virterminen andra dret ordnar vi spel f6r denna
nybotjargrupp pa tisdagar. Samtidigt kor vi en ny
nyborjarkurs pa onsdagar. Detta nya ging kommer
att utlovas reguljirt spel pa tisdagar 1 hdst och en
fortsdttningskurs varterminen tredje aret pd
torsdagar.

Varje termin upprepar vi monstret.

Fragestallningar / Diskussionsunderlag

Hela paketet ovan bygger pé férutsittningen att
klubbarna engagerar sig i utvecklingsarbetet. Det
ricker alltsd inte att distriktsstyrelser och styrelsen i
Svensk Bridge jobbat. Vi méste bygga hela jobbet pa
att klubbarna engageras.

(37) ! REFLEKTERA

& Ar detta méijligt i stor skala?

& Ar ett alternativ till detta att utbilda bridgelirare
som vill och far tjina pengar?

% Vilket dr ett tecken pa néjda kursdeltagare?

Vi ordnar ett litet ging som samarbetar i
utbildningsprogrammet. Négon i ginget har kontakt
med styrelsen eller (helst) sitter i styrelsen.

Om du tycker att tankarna i konceptet dr
genomforbara, maste distrikten kunna hjéilpa
klubbarna. Distriktsfunktionirer borde da rimligen
kunna svara pa en del fragor som automatiskt
uppstar. Det hir kan vara nagra sidana:
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I konceptet pastds det att bridgeldraren inte fir spela
sjilv pa tisdagskvillarna. Ar det viktigt? Hur ska han
da bete sig, nir det kommer udda spelare?

Haller det ekonomiska resonemanget? Ar det ritt att
klubbfunktionirer ska kunna tjina pengar pd

bridgen?

Nir och pd vilket sitt dr det rimligt att klubben som
sadan drar nytta av nyborjarverksamhet?

Hur jobbar en klubb som inte har tillgang till egen

lokal? Kan den anvinda sig av ndgra av tankarna
ovan?

Nagra punkter

% Anmil kursdeltagarna omgiende som
Introduktionsmedlemmar, s3 att de far
medlemskort och tidningen Svensk Bridge s
snart som mojligt. De ska kdnna att de tillh6r
den stora bridgefamiljen.

& Hall bra kurser. Kursansvarig ska vara vil
térberedd, paldst och entusiastisk. FSB
arrangerar bridgeldrarutbildningar under
utbildningshelgerna varje host.

% Spela mindre tivlingar under kursens ging med
priser till alla. Gl6m inte nybotjartriffen i april.

% Ha en egen spelkvill £6r mindre rutinerade som
inleds med ett kortare teoriavsnitt max 30 min.
(Botja t.ex. med att repetera speltekniken i DRV,
eller ta upp en intressant giv fran férra veckan).

% Anordna nigon ging spel med rutinerade
spelare. Detta innebir att alla ska kidnna sig
trygga vid bridgebordet utan dumma
kommentarer frin de etablerade spelarna. Innan
du arrangerar detta, maste du gd igenom
forutsittningarna och budsystemet med de
rutinerade.

&% Efter nyborjarkursen informerar du om hostens
fortsittningskurs. Det kan vara repetition eller
den praktiska vigen som innehaller mycket
spelévningar. Beritta om kursens fortrifflichet
pé en inbjudan och anteckna namn och
telefonnummer pa dem som vill fortsitta.

&% Lit en kursdeltagare vara adjungerad till
klubbstyrelsen och arrangera en trevlig fest till
vilken dven inbjuds dnnu ej spelande
familjemedlemmar.

% GOr upp ett handlingsprogram f6r hur man pa
klubben ska ta hand om sina kursdeltagare 1 ett
lingre perspektiv. Detta ska vara val forankrat
hos alla klubbens medlemmar.

EN EGEN KVALL

Tro inte att det gir att slussa in nyborjare 1 de vanliga
spelkvillarna.

Pa sikt dr det naturligtvis dit vi vill nd. De som blir
intresserade, kommer dock av sig sjilva, nir de
upptickt hur roligt spelet ar.

Lat dem fd en egen kvill, dir de slipper den dubbla
frustrationen av att de egna resultaten inte ricker och
att fa mota spelare som dr sd odndligt 6verldgsna
dem sjilva. Dessutom slipper de méta spelare som
behandlar nybétjare som kanonmat och/eller
behandlar nyborjare nedlatande (vi vet ju att sidana
finns pa varje klubb).

Ett alternativ ér att lita dem spela i en egen grupp.
Blir det inte mer én tre bord nybérjare, 12 stycken sa
gar det utmirkt att spela 5x4 brickor och ridkna ut
med resten av klubben / gemensam topp.

(38) ! REFLEKTERA

% Kommer en egen grupp tillgodose hela klubbens
langsiktiga mal?
& Vilket 4ar det malet?
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Slutord

Undervisning ar manga ganger ett jobbigt och talamodsprévande arbete. Vi gor alla
vara misstag. Ibland misslyckas vi. Det ar latt att kdnna missmod, nar vi upptacker, att

eleverna "inte lart sig nagot”.

Vi misstrostar och klandrar ltt oss sjdlva i sidana
situationer. Ar jag en dalig lirare? Borde jag syssla
med nagot annat? Eller sa kan vi avfirda det hela med
att en san hir samling ”dumskallar” gir inte att lira

nagonting.

Vad vi miste tinka pa dr, att undervisning ocksa ir
kommunikation. Att det dr en friga om att ge och ta.
Att det inte ar ens fel att tva triter. Kanske ville inte
eleven/eleverna lira sig nigot? Kanske 6verskattade
eller underskattade jag dem? Fast kanske de dnda
lirde sig nagot?

Undervisning och lirarjobb kan ocksa vara en killa till
glidje, tillfredsstillelse och inspiration. Nir du kdnner
samhorighet med en grupp, nir eleverna vill lira sig,
torstar efter kunskap, nir de ir intresserade och
aktiva, nir vi har roligt tillsammans et cetera.

Och de som kommer till en bridgekurs dr vanligen
intresserade. De vill ldra sig spela bridge. Redan hir
har du en positiv grund att std pa och bygga vidare pa.

Vad vi har velat med det hir hiftet dr, att dela med
oss av tips, erfarenheter och synpunkter, som kan
vara matnyttiga for dig som 4r ovan vid
undervisningssituationer (och kanske dven for dig
som jobbat med undervisning férut?).

En del av innehallet kan tyckas som sjilvklarheter,
men dven sadana dr litta att glémma.

Det gar kanske inte att tillimpa allting med en gang.
Du maste préva dig fram. Dessutom maste du tinka
p4, att varje undervisningsgrupp ir unik, med ett antal
olika individer och du madste naturligtvis anpassa din
undervisning till gruppen. Ta till dig det du tycker ér
bra. Préva girna olika vigar. Vagal

Sa sitt igang] Aven om du inte bland dina elever hittar
nagra blivande elitspelare (fast vem vet?), far du det
stora ndjet att umgas med ett ging pigga och
intresserade elever. Sd sméaningom kanske de kan liva
upp stimningen pa klubbarna. Och kanske nigra av
dem kan hjilpa dig och ta ver en del av ditt arbete.
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